
 

 

 

 

 

 

 

 

 

JAARVERSLAG 2022 
  



 
2 

Uitgiftepunten Voedselbank Steenwijkerland 

• Steenwijk (Pluggematen 4) 

uitgifte iedere vrijdag 15:30 tot 17:30 uur 

• Vollenhove (Kerkstraat 40) 

 uitgifte iedere vrijdag 18:00 tot 18:30 uur 
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Onze stichting 
 

KvK-nummer:   08209206 

Adres:    Pluggematen 4, 8331 TV Steenwijk 

Adres secretaris:  Vredenburg 21, 8341 RM Steenwijkerwold 

Telefoon:   0521-851765 / 06-38437851 

Bankrekening:   NL86RABO0145 1541 57 

Website:   www.voedselbanksteenwijkerland.nl 

Email:    info@voedselbanksteenwijkerland.nl  

E-mailadres bestuur:  bestuur@voedselbanksteenwijkerland.nl 

 

Samenstelling Bestuur 2022 

Voorzitter:     Sipke Dekker 

Secretaris:     Ilsemary Bruins-Müller 

Penningmeester:    Sijbe Troelstra 

Bestuurslid algemeen:    Jan de Graaf 

Bestuurslid algemeen:   André Buimer 

 

Vrijwilligers 

Het werk bij de voedselbank wordt verricht door bijna 60 vrijwilligers. Op dinsdag, donderdag en 

vrijdag zijn de meeste activiteiten. Op maandag en woensdag worden alleen producten opgehaald bij 

supermarkten en bakkers. Niemand ontvangt een vergoeding voor de gemaakte uren. Het is wel 

mogelijk, gemaakte kosten te declareren. 

De vrijwilligers van kantoor maken voor de medewerkers in Steenwijk een jaarrooster, een 

kwartaalrooster en iedere week een weekrooster. Het weekrooster is een herinnering voor de 

vrijwilligers, die op donderdag en vrijdag nodig zijn.  

De vrijwilligers van uitgiftepost Vollenhove werken in overleg en hebben hiervoor een eigen indeling. 

De kratten en benodigdheden voor de pakketten in Vollenhove worden op vrijdag laat in de middag 

bij de uitgiftepost bezorgd door de chauffeurs van Steenwijk. 

Vrijwilligers, die bij voorbereiding en uitvoering van de uitgifte betrokken zijn, houden zich aan de 

regels van de landelijke vereniging betreffende voedselveiligheid. Zij hebben het Handboek 

Voedselveiligheid ontvangen en gelezen.   

http://www.voedselbanksteenwijkerland.nl/
mailto:info@voedselbanksteenwijkerland.nl
mailto:bestuur@voedselbanksteenwijkerland.nl
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De landelijke organisatie 

De missie van Voedselbanken Nederland is het gratis verstrekken van verkregen voedsel aan de 

armste mensen in Nederland met uitsluitend vrijwilligers. 

Aanlevering 

Om klanten van de voedselbank van voldoende eten te kunnen voorzien, werkt Voedselbanken 

Nederland samen met bedrijven, instellingen, overheden en particulieren.  

Kernwaarden 

De Nederlandse voedselbanken hanteren de volgende kernwaarden als maatstaf voor hun handelen: 

• Er wordt uitsluitend gewerkt met vrijwilligers 

• Het voedsel wordt door anderen gedoneerd 

• Er wordt zo gezond mogelijk voedsel verstrekt 

• Alle voedselverstrekking is kosteloos 

• Het beschikbare voedsel wordt zo eerlijk mogelijk verdeeld 

• Voedselbanken zijn neutraal en onafhankelijk (‘burgers voor burgers’) 

• Er is een transparante verantwoording. 

De Nederlandse voedselbanken hebben de volgende hoofddoelstellingen: 

• Het bieden van directe voedselhulp aan de armste mensen 

• Het voorkomen van verspilling van goed voedsel 

 

Criteria 2022 (vastgesteld door de landelijke vereniging) 
 

De normbedragen zijn als volgt vastgesteld: 
Basisbedrag per huishouden per maand: € 190,00  
Per persoon: € 110,00  
 
Op de website www.voedselbankennederland.nl staan de actuele criteria nauwgezet geformuleerd.  

  

http://www.voedselbankennederland.nl/
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Voedselbankgebruikers in Steenwijkerland (stand 31 december 2022) 
• 141 huishouden (122 in Steenwijk, 19 in Vollenhove) 

• 470 personen (monden) (376 in Steenwijk, 94 in Vollenhove) 

• 193 kinderen (tot 18 jaar) (148 in Steenwijk, 45 in Vollenhove) 

• 71 kinderen (boven 18 jaar) (56 in Steenwijk, 15 in Vollenhove) 

Financiële stand van zaken (31 december 2022) 
Bijlagen: 

• Jaarcijfers 2022 Balans 

• Jaarcijfers 2022 Baten en Lasten 
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Ten slotte 
 

2022 is een bijzonder jaar geweest voor de voedselbank. Daar waar de energieprijzen begin van het 

jaar al aan het stijgen waren, was de inval van Rusland in Oekraïne de start van opeenvolgende 

veranderingen: vluchtelingen uit Oekraïne en stijgende prijzen van grondstoffen voor voedsel. Dat 

heeft geleid tot hogere kosten van levensonderhoud en daarmee tot een hoger aantal klanten van de 

voedselbank. Aan het eind van het jaar was het aantal opgelopen tot 141 huishoudens.  

Daarnaast leidde de kostenverhoging tot een bewustere omgang van producenten en leveranciers 

van levensmiddelen met hun producten. Waste Management wordt belangrijker en het succes 

daarvan leidt tot minder aanbod van voedingsmiddelen voor ons. Als die tendens zich voortzet de 

komende jaren zal dit tot een verschuiving gaan leiden van het verkrijgen van voedsel naar het 

verkrijgen van fondsen, waarmee dan voedsel gekocht kan worden. 

Zoals iedereen ondervindt ook de voedselbank de financiële gevolgen van de huidige situatie. Dat 

betekent hogere kosten voor o.a. huisvesting en transport. Daardoor is nog weer kritisch gekeken 

naar de onkosten en bv. de verwarming aangepast.   

Dit jaar heeft ook laten zien, dat er onder de bedrijven, instellingen en de bevolking in ons gebied 

een groot gevoel van solidariteit is met de inwoners die voedselhulp nodig hebben. De 

samenwerking met de gemeente biedt een stabiele basis. Veel mensen hebben hun korting op de 

energie aan het eind van het jaar aan de voedselbank gegeven en er is veel extra steun ontvangen in 

goederen of geld van bedrijven en instellingen. En onze trouwe donateurs en actievoerders hebben 

ons onverminderd gesteund. 

Uiteindelijk hebben we in Steenwijkerland steeds voedselpakketten kunnen verstrekken, die qua 

hoeveelheid en gezonde samenstelling voldoen aan de richtlijnen van Voedselbank Nederland. Het 

aantal klachten is miniem. 

Onze voedselbank staat er financieel gezond bij en we zijn met voldoende gedreven vrijwilligers om 

ook in 2023 de inwoners, die voedselhulp nodig hebben te helpen.  

  

Sipke Dekker 

(voorzitter) 

 


